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Цель: вовлечение обучающихся в занятия физической культурой и спортом, развитие и 

популяризация школьного спорта. 

Задачи: 

-вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, 

формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья; 

-организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися; 

-участие в спортивных соревнованиях различного уровня среди образовательных организаций; 

-развитие волонтёрского движения по пропаганде ЗОЖ; 

-организация спортивно-массовой работы с обучающимися ОВЗ. 

Направления: 

-организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий в 

образовательных организациях, реализующих образовательные программы начального, среднего 

образования; 

-воспитание физических и морально-волевых качеств, укрепление здоровья обучающихся, 

социальной активности обучающихся и педагогических работников образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы начального и среднего образования, посредством 

занятий физической культурой и спортом; 

-формирование команд по различным видам спорта и обеспечение их участия в соревнованиях; 

-пропаганда в образовательной организации реализующая образовательные программы начального, 

среднего образования, основных идей физической культуры, спорта, здорового образа жизни; 

-поощрение обучающихся, добившихся показателей в физкультурно- спортивной работе; 

-информирование обучающихся о проводимых спортивных, физкультурных, оздоровительных 

мероприятиях в образовательных организациях, реализующих программы начального, среднего 

образования обучающихся с ОВЗ.  

 

№ Мероприятия Классы  

Спортивно-массовые мероприятия школьный уровень 

1 Конкурсная программа «Вместе- мы сила!» 1-8 классы 

2 «Олимпийские игры» 1-8 классы 

3 Конкурсная программа «Всемирный День здоровья» 1-9 классы 

4 Спортивно-развлекательное мероприятие «Страна Спортландия» 1-8 классы 

5 Соревнования по бочче  5-6 классы 

6 Соревнования- эстафеты по плаванию 3-4 классы 

7 Соревнования по волейболу 5-9 классы 

Спортивно- массовые мероприятия муниципальный уровень 

8 Турнир по бочче (отборочный этап участия в турнире «Кубок Илима») 10-16 лет 

9 VI открытый турнир г. Усть- Илимска «Кубок Илима» 10-16 лет 

10 Турнир по бочче 10-16 лет 

11 Соревнования по «Лёгкой атлетике» 10-16 лет 

12 Фестиваль настольных игр 9-12 лет 

13 Осенний фестиваль ГТО 7-18 лет 

14 Весенний фестиваль ГТО 7-18 лет 

Спортивно- массовые мероприятия областной уровень  

15 Областной дистанционный конкурс по физкультуре «Физкульт –Ура!» 5-9 классы 

16 Областная дистанционная олимпиада «Юные спортсмены» 2-4 классы 

Пропаганда ЗОЖ  

17 Конкурс рисунков «Мой любимый вид спорта» 1-9 классы 

18 Конкурс фотографий (фотоколлаж) «Спорт в моей жизни!» 1-8 классы 

Работа секций 

35 Плавание 9-12 лет 

36 Бочче  7-16 лет 

37 Волейбол 12-16 лет 

38 Спортивные танцы 12-16 лет 
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